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Пояснительная записка к учебному плану  

10 – 11 классов  
в рамках реализации БУП-2004 СОО 

МБОУ СОШ № 14 

  на 2017 -2018 учебный год  

 
Учебный план МБОУ СОШ № 14 представляет нормативно-правовой акт, устанавли-

вающий перечень учебных предметов и объём учебного времени, отводимого на их изуче-

ние по ступеням общего образования на учебный год. 

Учебный план разработан на основе следующих нормативно-правовых документов: 

Законы: 

- Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Феде-

рации» (ред. от 02.03.2016; с изм. и доп., вступ. в силу с 01.07.2016); 

- Федеральный закон от 01.12.2007 № 309  «О внесении изменений в отдельные зако-

нодательные акты Российской Федерации в части изменения и структуры Государ-

ственного образовательного стандарта» (ред. от 23.07.2013); 

- Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области» 

(в ред. от 24.04.2015 № 362-ЗС).  

Программы: 

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования 

(одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, 

протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15).  

Постановления: 

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 

№ 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждени-

ях» (в ред. изменений № 1, утв. Постановлением Главного государственного сани-

тарного врача РФ от 29.06.2011 № 85, изменений № 2, утв. Постановлением Главно-

го государственного санитарного врача РФ от 25.12.2013 № 72, изменений № 3, утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 № 

81). 

Приказы: 

- приказ Минобразования России от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерально-

го компонента государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего (полного) общего образования» (в ред. приказов Ми-

нобрнауки России от 03.06.2008 № 164,от 31.08.2009 № 320, от 19.10.2009 № 427, от 

10.11.2011 № 2643, от 24.01.2012 № 39, от 31.01.2012 № 69, от 23.06.2015 № 609); 

- приказ Минобразования России от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерально-

го базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» 

(в ред. приказов Минобрнауки России от 20.08.2008 № 241, 30.08.2010 № 889, 

03.06.2011 № 1994, от 01.02.2012 № 74); 

- приказ Минобороны России и Минобрнауки России от 24.02.2010 № 96/134 «Об 

утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации 

начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы 

в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образова-

тельных учреждениях начального профессионального и среднего профессионально-

го образования и учебных пунктах»; 

- приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка орга-

низации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразо-
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вательным программам - образовательным программам начального общего, основ-

ного общего и среднего общего образования» (в ред. от 13.12. 2013, от 28.05.2014, от 

17.07.2015); 

- приказ Минобрнауки России от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, ос-

новного общего, среднего общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки Рос-

сии от 08.06.2015 № 576, от 28.12.2015 №1529, от 26.01.2016 № 38); 

- приказ Минобрнауки России от 09.01.2014 г. № 2 «Об утверждении порядка приме-

нения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электрон-

ного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации обра-

зовательных программ»; 

- приказ Минобрнауки России от 28.05.2014 № 594 «Об утверждении Порядка разра-

ботки примерных основных образовательных программ, проведения их экспертизы 

и ведения реестра примерных основных образовательных программ»; 

- приказ Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645 «О внесении изменений в приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта сред-

него (полного) общего образования»; 

- приказ Минобрнауки России  от 29.04.2015 № 450 «О порядке отбора организаций, 

осуществляющих  выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных про-

грамм начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

- приказ Минобрнауки России  от 14.08.2015 № 825 «О внесении изменений в Поря-

док формирования федерального перечня учебников, рекомендуемых к использова-

нию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минобразования и науки России от 5 сентября 2013 года 

№ 1047». 

Письма:  

- письмо Минобразования России  от 31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об оценивании  и 

аттестации учащихся, отнесенных по состоянию  здоровья к специальной медицин-

ской группе для занятий физической культурой»; 

- письмо Департамента государственной политики в образовании Минобрнауки Рос-

сии от 04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации элек-

тивных курсов»; 

- письмо Минобрнауки России от 29.04.2014 № 08-548 «О федеральном перечне 

учебников»; 

- письмо  Минобрнауки России от 15.07.2014 № 08-888 «Об аттестации учащихся об-

щеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая культура»; 

- письмо Минобрнауки России от 02.02.2015 № НТ-136/08 «О федеральном перечне 

учебников»; 

- - письмо от 20.07.2015 № 09-1774 «О направлении учебно-методических материа-

лов»; 

- письмо Минобрнауки России от 04.09.2015 № 08-1404 «Об отборе организаций, вы-

пускающих учебные пособия»; 

- письмо Минобрнауки России от 18.03.2016 № НТ-393/08 «Об обеспечении учебны-

ми изданиями (учебниками и учебными пособиями). 

 



В структуре учебного плана старшей школы обучения  выделены: инвариантная  и 

вариативная части, которые в свою очередь представлены обязательными занятиями по 

выбору образовательного учреждения и по выбору учащихся.  

         Часы вариативной части используются для расширения содержания учебных предме-

тов федерального компонента и для введения новых учебных предметов и элективных 

курсов по выбору.  

Инвариантная часть учебного плана полностью реализует федеральный компонент, 

обеспечивающий единство образовательного пространства. 

Обязательные занятия по выбору образовательного учреждения используются на 

усиление образовательных областей БУП. 

Учебный план для 10 – 11  классов - на 2-летний нормативный срок освоения обра-

зовательных программ  среднего общего образования. Продолжительность учебного года 

для 10  класса – 34 учебные недели. Продолжительность урока – 40 минут.  

Учебный план школы старшей ступени рассчитан на шестидневную учебную неде-

лю. Обучение ведется по БУП – 2004. 

          Учебный план школы соблюдает сбалансированность между образовательными об-

ластями, образовательными компонентами, между обязательными дисциплинами и пред-

метами по выбору, кроме того, соблюдается преемственность между начальной, основной 

и старшей ступенями обучения. 

 

Старшая школа 

 

Среднее общее образование - завершающий уровень общего образования, призван-

ный обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 

содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции пред-

определяют направленность целей на формирование социально грамотной и мобильной 

личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей по-

тенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути.  

Принципы построения учебного плана для 10 – 11 классов основаны на идее двух-

уровневого (базового и профильного) федерального компонента. Это означает, что учеб-

ные предметы представлены в учебном плане МБОУ СОШ №14 и (или) выбраны для изу-

чения обучающимися на базовом или на профильном уровне. 

Такой подход оставляет МБОУ СОШ № 14 широкие возможности организации 

одного или нескольких профилей, а обучающимся – выбор профильных и элективных 

учебных предметов (курсов), которые в совокупности и составят его индивидуальную 

образовательную траекторию. 

Обязательными базовыми общеобразовательными учебными предметами на 3 ступе-

ни являются «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«История», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», а также 

интегрированные учебные предметы «Обществознание (включая экономику и право)» и 

«Естествознание». 

Обязательный учебный предмет «Математика» включает изучение учебных курсов 

«Алгебра и начала анализа» и «Геометрия» и демонстрирует общий объем часов. МБОУ 

СОШ № 14 выбрала  вариант изучения учебного предмета «Математика» («Алгебра и 

начала анализа» и «Геометрия») и распределила количество часов на изучение курсов 

«Алгебра и начала анализа» и «Геометрия» (4 часа - базового уровня и 6 часов профильно-

го уровня) в зависимости от направленности образовательной программы МБОУ СОШ № 

14 (базовый уровень учебных курсов «Алгебра и начала анализа» - 3 часа, «Геометрия» - 1  

час;  профильный уровень учебных курсов «Алгебра и начала анализа» - 4 часа, 

«Геометрия» - 2 часа)).  



По решению МБОУ СОШ № 14 обязательный учебный предмет «История» изучается 

в качестве двух отдельных обязательных учебных предметов «История России» и «Всеоб-

щая история» как на базовом (История России 1 час, всеобщая история – 1 час в сумме - 2 

часа), так и на профильном уровнях (История России – 3 часа, всеобщая история – 1 час в 

сумме - 4 часа). На изучение предмета «История России» в общеобразовательных и ин-

формационно – математическом классах из компонента ОУ добавлен 1 час для усиления 

базового ядра.  

Интегрированный учебный предмет «Естествознание» (3 часа) инвариантной части 

учебного плана для классов заменен учебными предметами «Биология» (1 час), «Химия» 

(1 час), «Физика» (2 часа) вариативной части базового федерального компонента, что поз-

воляет выполнить в полном объеме федеральный компонент базисного учебного плана без 

нарушения структуры учебного плана.  

Таким образом, учебный план образовательного учреждения включает все обязатель-

ные учебные предметы на базовом и профильном уровне федерального компонента.  

Общеобразовательный уровень подготовки обучающихся на старшей ступени 

составляют и другие базовые учебные предметы из вариативной части базового уровня 

федерального компонента, которые изучаются по выбору и дополняют набор учебных 

предметов федерального компонента («География», «Информатика и ИКТ», «Искусство 

(МХК)»). 

В 10 – м  общеобразовательном за счет компонента образовательного учреждения 

выделено по 1 часу на русский язык и литературу, геометрию, историю России, химию, 

биология, физику,  информатику и ИКТ  -  2 часа для  усиления базового ядра 

образовательных областей (филология, математика, обществознание, естествознание). 

В 10 – м  – информационно-математическом на профильном уровне за счет 

компонента образовательного учреждения выделено по 1 часу на изучение русского языка, 

литературы, истории России, химии, биологии и физики для  усиления базового ядра 

образовательных областей (филология, математика, обществознание, естествознание). 

В 11 – м  – информационно-математическом на профильном уровне за счет 

компонента образовательного учреждения выделено по 1 часу на изучение русского языка, 

литературы, истории России, химии, биологии и физики для  усиления базового ядра 

образовательных областей (филология, математика, обществознание, естествознание). 

В 11 - м общеобразовательном за счет компонента образовательного учреждения 

выделено по 1 часу на русский язык, литературу, геометрию,  историю России, химию, 

биология, информатику и ИКТ и физику для  усиления базового ядра образовательных 

областей (филология, математика, обществознание, естествознание). 

В соответствии с приказом Минобрнауки России от 07.06.2017 № 506 «О внесении 

изменений в федеральный компонент государственного образовательного стандарта, 

утвержденный приказом Минобразования России5 марта 2004 г. № 1089» учебный пред-

мет «Астрономия» включен во ФК ГОС как обязательный для изучения на базовом уровне 

среднего общего образования. 

На 2017 – 2018 учебный год определена следующая модель: учебный предмет «Аст-

рономия» изучается в 11 классе в объёме 34 часов по 1 часу в неделю. 

Элективные курсы (курсы по выбору) играют важную роль в системе обучения на 

старшей ступени школы. Элективные курсы – обязательны для старшеклассников. Базовые 

общеобразовательные курсы отражают обязательную для всех школьников инвариативную 

часть образования и направлены на завершение общеобразовательной подготовки 

обучающихся. Таким образом в МБОУ СОШ № 14 выбраны следующие элективные 

курсы: в 10 – м – общеобразовательном, 11 – м – общеобразовательном по 1 часу  на 

элективный курс «Подготовка к ЕГЭ»   

 



Максимальная нагрузка учащихся третьей ступени составляет:  

- 10 класс информационно – математический – 36 часов; 

- 10 класс общеобразовательный – 35 часов; 

- 11 класс информационно – математический – 37 часов; 

- 11 класс общеобразовательный – 36 часов. 

 

 Учебный план МБОУ СОШ № 14 на 2017 – 2018 учебный год имеет необходимое кад-

ровое, программно-методическое и материально-техническое обеспечение. 

 

Промежуточная аттестация проходит в соответствии с Положением о формах, перио-

дичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обуча-

ющихся МБОУ СОШ № 14. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 – ти дневная учебная неделя  

(БУП – 2004 среднего общего образования)  

10 – е классы  

Информационно – математический  

 

Учебные предметы  

Федеральный компонент  
Про-

филь  

Ком-

понент 

ОУ  

Всего  Базовые обя-

зательные 

Базовые по 

выбору 

Русский язык  1   1 2 

Литература  3   1 4 

Иностранный язык  3    3 

Алгебра и начала анализа    4  4 

Геометрия    2  2 

История России  1   1 2 

Всеобщая история  1    1 

Обществознание (включая эконо-

мику и право)  

2    2 

География   1   1 

Физика   2  1 3 

Химия   1  1 2 

Биология   1  1 2 

Информатика и ИКТ    4  4 

ОБЖ 1    1 

Физическая культура  3    3 

Итого 15 5 10 6 36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Общеобразовательный  

 

Учебный предмет  

Федеральный компонент 
Компонент 

ОУ  

Всего 

 
Базовые обя-

зательные 

Базовые по 

выбору 

Русский язык 1  1 2 

Литература  3  1 4 

Иностранный язык  3   3 

Алгебра и начала анализа 3   3 

Геометрия  1  1 2 

История России 1  1 2 

Всеобщая история  1   1 

Обществознание (включая эко-

номику и право)  

2   2 

География   1  1 

Физика   2 1 3 

Химия   1 1 2 

Биология   1 1 2 

Информатика и ИКТ   1 2 3 

ОБЖ 1   1 

Физическая культура  3   3 

Элективный курс    1 1 

итого 19 6 10 35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 – ти дневная учебная неделя  

(БУП – 2004 среднего общего образования)  

11 – е классы  

 

Информационно – математический  

 

Учебные предметы  

Федеральный компонент  

Профиль  

Ком-

понент 

ОУ  

Всего  Базовые обя-

зательные 

Базовые 

по выбору 

Русский язык  1   1 2 

Литература  3   1 4 

Иностранный язык  3    3 

Алгебра и начала анализа    4  4 

Геометрия    2  2 

История России  1   1 2 

Всеобщая история  1    1 

Обществознание (включая экономи-

ку и право)  

2    2 

География   1   1 

Физика   2  1 3 

Астрономия  1   1 

Химия   1  1 2 

Биология   1  1 2 

Информатика и ИКТ    4  4 

ОБЖ 1    1 

Физическая культура  3    3 

Итого 15 6 10 6 37 

 

 

 

 

 

 

 

 



Общеобразовательный  

 

Учебный предмет  

Федеральный компонент 
Компонент 

ОУ  
Всего Базовые обя-

зательные 

Базовые по 

выбору 

Русский язык 1  1 2 

Литература  3  1 4 

Иностранный язык  3   3 

Алгебра и начала анализа 3   3 

Геометрия  1  1 2 

История России 1  1 2 

Всеобщая история  1   1 

Обществознание (включая эко-

номику и право)  

2   2 

География   1  1 

Физика   2 1 3 

Астрономия   1  1 

Химия   1 1 2 

Биология   1 1 2 

Информатика и ИКТ   1 1 2 

Искусство (МХК)   1  1 

ОБЖ 1   1 

Физическая культура  3   3 

Элективный курс    1 1 

Итого 19 8 9 36 

 

 

 

 

 


