
ПАМЯТКА 
В темное время суток или в плохую погоду водители могут заметить вас 

слишком поздно. Запомни: ПОЗДНО вечером в темной одежде водитель заметит тебя 
при ближнем свете фар лишь на расстоянии 25 метров. 
Если ты одет в светлое, в тех же условиях водитель может увидеть тебя на расстоянии 
до 40 метров. 
Одежда и ранцы со светоотражательными вставками позволят тебе светиться на 
расстоянии 130-140 метров. 
Примером, подтверждающим тот факт, что большинство водителей пренебрегают 
маловероятной опасностью, может служить исследование выбора скорости движения в 
темное время суток. Было выяснено, на каком расстоянии водитель автомобиля может 
в темное время суток заметить пешехода, идущего по дороге впереди. После этого 
замерена скорость движения большого числа автомобилей. Оказалось, что 
подавляющее большинство движется со скоростями, намного превышающими 
безопасную, т.е. позволяющую избежать наезда на пешехода. 
Очевидно, вероятность появления пешехода на дороге расценивается как чрезвычайно 
малая величина, либо неверно оценивается остановочный путь автомобиля и 
расстояние, с которого можно заметить пешехода. 
Кроме случаев наезда на пешехода, ряд столкновений и опрокидываний транспортных 
средств на дороге вызван неправильными действиями пешеходов, в результате 
которых водитель вынужден предпринимать экстренные меры, чтобы избежать 
аварийной ситуации, однако достичь этого не всегда удается. Основными причинами, 
приводящими к наезду на пешехода, являются превышение водителем установленной 
скорости движения, несоблюдение безопасной дистанции и интервалов движения на 
дороге, нетрезвое состояние водителя, а также неправильная оценка водителем 
дорожной обстановки. 
Большое количество ДТП с пешеходами объясняется не столько незнанием ими 
правил дорожного движения, сколько отсутствием должной дисциплины, а в ряде 
случаев просто агрессивного поведения на улице. Исследования специалистов 
показывают, что в 90% случаев пешеходы нарушают Правила дорожного движения 
сознательно. 
Чтобы обезопасить себя, необходимо: 
¬ перед тем как сделать шаг на проезжую часть, убедиться в отсутствии транспортных 
средств; 
¬ дорогу переходить только на зелёный сигнал светофора, по пешеходному переходу; 
¬ места для игр и развлечений выбирать далеко от проезжей части. 
¬ Опасно выходить на дорогу из-за стоящих автобусов, троллейбусов, машин, кустов, 
деревьев. 
¬ Дайте водителю шанс заметить Вас раньше! В условиях сумерек всегда дополнять 
одежду фликерами. 
  
Рекомендации по соблюдению правил поведения 
на дорогах в связи с изменением погодных условий 
  



В связи с тем, что при ухудшении погодных условий (снегопад, гололед, дождь, 
туман) видимость на дорогах ухудшается, а тормозной путь автомобиля 
увеличивается, пешеходам необходимо быть предельно внимательными. Необходимо: 
 Пересекать проезжую часть по пешеходным переходам (подземным и 
надземным), а при их отсутствии - на перекрестках по линии тротуаров или обочин, 
при условии отсутствия транспортных средств. 
Не перебегать улицу, а переходить её шагом под прямым углом. 
Не успев перейти улицу, не метаться, а остановиться и дать возможность водителю 
тебя объехать. 
Быть внимательным и осторожным в ненастную погоду, особенно при обледенелом 
дорожном покрытии, когда водителю не всегда удается рассчитать тормозной путь 
транспортного средства. 
Не останавливаться в непосредственной близости от проходящего автомобиля, так как 
выступающие детали автомобиля могут зацепиться за одежду и потащить себя за 
собой. 
После выхода из общественного транспорта переходить улицу только по пешеходному 
переходу, а если его нет, то после отправления автобуса, когда дорога будет хорошо 
просматриваться в обе стороны. 
При приближении автомобилей (пожарных, милицейских, медицинских) 
спецназначения с включенным звуковым сигналом, пешеходы должны воздержаться 
от перехода проезжей части дороги. 
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